
REŽIM DNE

6.30 budíček ( ranní hygiena, úklid pokoje, větrání pokojů)
6.30 – 7.45 odchod žáků do školy (žáci s pozdějším odchodem na vyučování se řídí
individuálním plánem)
8.00 – 18.00 vyučování, příchod ze školy, osobní volno, odpočinek, individuální
studijní plány
16.00 – 18.00 zájmová činnost, činnost kroužků, klubů, pobyt v areálu DM, vycházky
do okolí
Úterý – pracovní výchova dle VS – úklid kolem DM (určuje vedoucí vychovatelka
DM)
Čtvrtek – úklid pokojů (nebo den před odjezdem)
18.00 – 18.45 večeře
19.00 schůzky VS – informace, organizační záležitosti
19.00 – 21.00 studijní doba – příprava na vyučování, zájmová činnost, individuální
sledování TV, návštěva kina
21.00 – 21.30 příprava na večerku ( hygiena...)
21.30 večerka (dodržování nočního klidu, povinnost zhasnout na pokojích)
21.30 – 23.00 individuální studium na studovnách, sledování TV po dohodě se
skupinovým vychovatelem a s povinností nahlášení noční službě)
********************************************************************************
Vycházky: 1. ročníky SŠ – 2x týdně do 20 hodin
2.- 4. ročníky SŠ – 1x týdně do 22 hodin
Vycházky do 23 hodin povoluje vedoucí vychovatelka.
Vycházky nejsou nárokové – předpoklad splnění všech povinností DM.


